Speiseplan Johann-Peter-Hebelschule

Metzger

GEIST

17.07.2017 - 21.07.2017

Fax 947-329

e-mail poststelle@04136621.schule.BWL.de

Einheitsessen

zarte Rindfleischwiirfel

in Tomatensol3e (3) geschmort
Rostitaler D =
Nudelsalat (10w) mit Gurke u.Paprika
Bio-Salatmix der Saison (3,15)

Montag
17.07.2017

Dessert

Dienstag
18.07.2017

Saftige Haéhnchenschlegel
Kartoffelspalten ,
Tzaziki (3,15)
Gurkensalat (3)

Bio-Salatmix der Saison (3,15)

Dessert

Mittwoch
19.07.2017

Kalbfleischbéllchen (10w,12,17,18)
Rahmsol3e (15)

Biq-Reis St
Teigwaren (10w) o
Blumenkohl im Backteig '
Bio-Salatmix der Saison (3,15)
Dessert

Donnerstag
20.07.2017

Putengeschnetzeltes

in Rahm (15)

Semmelknédel (10w,12)
Bio-Salatmix der Saison (3,15)
Kirschmichl (3,10w)
VanillesoRRe (3,15)

Dessert

Anderungen vorbehalten

Allergene und Unvertréaglichkeiten: (* und daraus hergestellte Erzeugnisse) Zusatzstoffe:

glutenhaltig: 11 - Krebstiere* 17 - Sellerie* 1 - mit Farbstoff

10w - Weizen* 12 - Eier* 18 - Senf* 2 - mit Konservierungsstoff
10d - Dinkel* 13 - Erdniisse* 19 - Sesam* 3 - mit SuRungsmittel

10k - Kamut* 14 - Sojabohnen* 20 - Schwefeldioxid und Sulfite 4 - mit Phosphat

10r - Roggen* 15 - Milch* (einschlieBlich Laktose) 21 - Lupinen* 5 - mit Antioxidationsmittel
10g - Gerste* 16a - Mandeln* | 16b - Haselnisse* | 16¢ - Walnusse* 22 - Weichtiere* 6 - mit Geschmacksverstarker
10h - Hafer* 16d - Kaschuniisse* | 16e - Pekannusse* | 16f - Paranlisse* 23 - Fische* 7 - geschwefelt

10y - Hybridstamme*  16g - Pistazien* | 16h - Makadamianusse* | 16i - Queenslandniisse* 8 - geschwarzt
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