
                Speiseplan Johann-Peter-Hebel-Schule

21.06.2010 - 24.06.2010
Frau Leonhardt: Tel 947-30
                        Fax 947-329
e-mail               poststelle@04136621.schule.BWL.de

Normalkost Vegetarisch Salatteller

Montag Personen Personen Personen
21.06.2010 Bratwürste (Schwein) Gemüsegulasch Sommersalate

feine Bratensoße Teigwaren mit gekochtem Ei

Rahmspinat Eisbergsalat Hausdressing

Salzkartoffeln Weißbrot

Dessert Dessert Dessert

Dienstag Personen Personen Personen
22.06.2010 Putenbraten "Ofenschlupfer" Gewürfelter Gemüsesalat

Zigeunersoße ohne Rosinen mit leichtem Essig-Öl-

Reis Vanillesoße Dressing, Baguette
Eisbergsalat

Dessert Dessert Dessert

Mittwoch Personen Personen Personen
23.06.2010 Gulasch  (Rind) Käseravioli mit Tomaten- Pikanter Wurstsalat (Pute)

soße ohne Zwiebeln

Teigwaren Gurkensalat Baguette
Gurkensalat

Dessert Dessert Dessert

Donnerstag Personen Personen Personen

24.06.2010 Schinkennudeln (Pute) Großmutter´s Nudelsalat mit Erbsen

mit Ei Schnippelbohnentopf Ciabatta
Karottensalat mit Reis

Salatgarnitur

Dessert Dessert Dessert

                                                         Änderungen vorbehalten
                                                          Deklarierungspflichtige Zusätze

                                                            Siehe separaten Aushang


